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Stage GGD Gelderland-Zuid: Onderzoek naar Tabak- en Alcoholgebruik onder 50-
plussers in regio Gelderland-Zuid: Prevalentie, mogelijke oorzaken en
risicogroepen?

Omschrijving

Wil jij bijdragen aan het verbeteren van de gezondheid van 50-plussers in
Gelderland? Tijdens deze stage krijg je de kans om een belangrijk onderzoek te
doen naar het gebruik van tabak en alcohol onder 50-plussers in de regio
Gelderland-Zuid, met als doel het verlagen van gezondheidsrisico’s in deze
leeftijdsgroep.

Met de toenemende vergrijzing van de bevolking neemt het aantal 50-plussers
toe, maar ook het risico op chronische ziektes door tabak- en alcoholgebruik. Het
overmatig gebruik van deze middelen kan de gezondheid van 50-plussers ernstig
aantasten, bijvoorbeeld door het versnellen van het verouderingsproces of het
verergeren van bestaande gezondheidsproblemen. Vroege opsporing van
risicogroepen is essentieel, maar er is nog weinig kennis over de voorspellende
factoren voor middelengebruik bij 50-plussers.

Jouw rol:

Tijdens deze stage ga je aan de slag met een uitgebreide statistische analyse van
een grote dataset van GGD Gelderland-Zuid. Je onderzoekt de prevalentie van
alcohol- en tabaksgebruik onder 50-plussers en analyseert welke factoren
bijdragen aan het gebruik. Resultaten maak je op een grafische manier inzichtelijk.
De bevindingen kunnen direct bijdragen aan het ontwikkelen van interventies en
maatregelen die gericht zijn op het beperken van gezondheidsproblemen in deze
risicogroep. Een samenvatting van je bevindingen maak je gereed voor publicatie
op het dashboard Gezondheidincijfers.ggdgelderlandzuid.nl

Wat bieden wij jou?
o Een stageplek bij de GGD Gelderland-Zuid (inclusief stagevergoeding)


https://gezondheidincijfers.ggdgelderlandzuid.nl/mosaic/dashboard/gezondheidsmonitor-volwassenen-en-ouderen

Een waardevolle leerervaring in het doen van onderzoek met bestaande
data die verzameld zijn via vragenlijsten vanuit een maatschappelijke
doelstelling.

De kans om bij te dragen aan het verbeteren van de gezondheid van 50-
plussers in Gelderland-Zuid.

Begeleiding door ervaren onderzoekers en professionals vanuit de GGD en
Radboudumc.

Ruimte voor eigen initiatief en het ontwikkelen van je analytische en
wetenschappelijke vaardigheden.

Wat zoeken wij?

Een gemotiveerde student met een sterke interesse in
gezondheidsonderzoek.

Affiniteit met kwantitatieve analyses en het visueel presenteren van data.
Onderwijs gevolgd op het gebied van het uitvoeren van regressieanalyses.
Vaardigheid in het gebruik van R of SPSS voor data-analyse.

Proactieve houding en een nauwkeurige werkstijl.

Ben jij klaar om bij te dragen aan een belangrijk onderzoek met impact? Solliciteer

dan nu voor deze stage!
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Jon Matthews, research verpleegkundige afdeling psychiatrie

(jon.matthews@radboudumc.nl)
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